
Antworten zum Quizfragebogen „Was wir essen und trinken“

1.) „Radi“ ist kein anderer Begriff für die Möhre, sondern für den Rettich.

2.) Meist findet man zwischen 5 und 10 Erbsen in einer Erbsenschote.

3.) Ihr nierenförmiges Aussehen gab der Kidneybohne ihren Namen.

4.) Sauerkraut wird aus Weißkraut gemacht.

5.) Über 1000 Kilogramm? Das schafft nur ein Kürbis!

6.) Rosinen sind getrocknete Weintrauben.

7.) Zugegeben: Das war wirklich schwierig! Echte Beeren sind tatsächlich Banane, Kiwi, 
Johannisbeere und Heidelbeere!

8.) Am häufigsten wird vom Obstteller hierzulande ein Apfel gegessen.

9.) Danach folgt die Banane auf Platz 2.

10.) „Johannistag“ ist alljährlich am 24. Juni.

11.) Die Angabe bezeichnet die Gewichtsklasse der Eier.

12.) 20 Fischstäbchen landen in Deutschland pro Kopf und Jahr etwa auf den Tellern.

13.)  „Funghi“ ist italienisch und bedeutet „Pilze“.

14.) Keine Frage: Ohne Tomaten kein Tomatenketchup!

15.) Mayonnaise besteht im Wesentlichen aus Eigelb und Öl.

16.) Das lateinische Wort „vita“ bedeutet übersetzt einfach „Leben“.

17.) Frisches Obst und Gemüse darf in der gesunden Ernährung einfach nicht fehlen.

18.) Vitamin D kann unser Körper bei Sonnenschein bilden.

19.) Eisen und Zink sind wichtige Spurenelemente für den Menschen.

20.) Zitrusfrüchte und Sauerkraut sind reich an Vitamin C.

21.) Kakaobäume finden im warmen und feuchten tropischen Regenwald die richtigen 
Bedingungen.

22.) Vor rund 450 Jahren kam die Kartoffel nach Europa.

23.) Kaum zu glauben: Zu fast 80 Prozent besteht die Kartoffel aus Wasser!

24.) In Deutschland ist Weizen das häufigste Getreide auf den Feldern.

25.) Weltweit ist Mais der Spitzenreiter.
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